


La vingtaine d’installations sportives 
de notre ville permet la pratique 
d’une grande variété de sports, 
qu’ils soient collectifs, individuels, de 
combat ou axés sur la santé. Vous 
pourrez y pratiquer des sports tels 
que le handball, le football, le rugby, le 
volley-ball, le basket-ball, le tennis, le 
badminton, l’escalade, la lutte, les arts 
martiaux, le judo, le yoseikan, la marche, 
le BMX, la gymnastique, la randonnée, 
le yoga, et bien d’autres encore. 

Grâce à ces nombreux équipements, 
la Ville de Baume les Dames regroupe 
plus de 2500 licenciés sportifs 
répartis dans plus de 30 associations.
Si vous ne connaissez pas toutes ces 
installations sportives, vous pouvez les 
retrouver sur ce plan et venir les visiter 
le 25 juin, lorsque les élèves du secteur 
participeront à des séances d’initiation 
le jour du passage de la flamme. 
Venez nombreux découvrir et 
profiter de tous ces lieux dédiés au 
sport et à la santé dans notre ville !

Baume les Dames est connue pour 
ses magnifiques paysages et ses 
nombreuses activités de plein air. 
Avec ses pistes cyclables pittoresques 
et ses sentiers vallonnés, Baume les 
Dames est un véritable paradis pour 
les amateurs de vélo de tous niveaux. 
Notre ville est en effet une destination 
prisée des touristes cyclistes, en tant 
qu’étape de l’euro-véloroute 6 qui relie 
Nantes à Budapest. Afin de marquer 
symboliquement cette étape, un « top-
départ » a été installé au croisement 
de la zone de loisirs et de la vélo-route, 
vers la passerelle. Ce point permet 
aux cyclistes de déposer leur vélo, de 
mettre en sécurité leurs affaires et 
d’accéder à toutes les informations 
pratiques sur la commune.
Depuis un an, la Ville est également 
équipée des panneaux du circuit 
« Point-nœuds », offrant la possibilité 
de réaliser des parcours cyclistes 
remarquables à travers tout le 
département du Doubs. De plus, Baume 
les Dames a investi dans une piste 
de BMX de haut niveau, qui accueille 
régulièrement des manches des 
championnats régionaux ou nationaux.

La flamme olympique des Jeux Olympiques de Paris 2024 illuminera les 
rues de Baume les Dames le 25 juin, mettant en lumière la dynamique 
sportive de notre ville. 
Désignée « terre de vélo» par le Département du Doubs, Baume les Dames 
accueille avec fierté cet événement emblématique, symbole de l’unité et de 
la passion pour le sport.

Baume les Dames 
« Terre de vélo » 

Baume les Dames 
ville sportive

2000 licenciés
sportifs dans plus 
de 30 associations



Enfin, la Ville a mis en place une 
politique de développement des 
mobilités douces, avec l’installation 
d’arceaux et de casiers à vélo, ainsi 
que la réalisation de pistes cyclables. 
Baume les Dames se positionne 
comme une ville engagée pour 
favoriser la pratique du vélo et 
encourager un mode de déplacement 
respectueux de l’environnement.

Que vous soyez un cycliste chevronné 
ou simplement à la recherche d’une 
balade tranquille, vous trouverez 
tout ce qu’il vous faut pour vivre 
une expérience cycliste inoubliable. 
Venez découvrir Baume les Dames et 
laissez-vous séduire par ses activités 
vélo exceptionnelles !

Baume les Dames se 
positionne comme une ville 
engagée pour favoriser la 

pratique du vélo



les infrastructures sportives à baume les dames
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les infrastructures sportives à baume les dames

Skatepark

boulodrome
pétanque et lyonnaise

dojo

Piste de BMX

salle de danse
gymnase
bernard laroche

Voies d’escalade

terrain multi-sports

salle de danse
Grenier des artssalle de lutte



10

11

12
13

9

14

14

15

4

7
8

Tennis de Table1

Espace Forme (Dojo et lutte)9

Terrain multi-sports10
Boulodrome11
Skate Park12
Piste de BMX13

Sites d’escalade14

EuroVélo Route 615
Grenier des arts - 
salle de danse16

Gymnase Bernard Laroche2

Gymnase de l’Europe3

Piscine intercommunale4
Terrain de foot et piste 
d’athlétisme5
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Terrain synthétique7

Terrain de rugby8
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Complexe sportif de 10h à 15h

Lieu activités

Gymnase de l’Europe Handball
Tennis de table

Gymnase Bernard Laroche
Escalade

Badminton
Judo

Place de l’Europe

Sport adapté Tir à l’arc
Découverte jeunes sapeurs pompiers

Parcours agilité à vélo / activités cyclo
Lutte

Basket 3x3
Découverte de la marche nordique

Fresque lego
Rosalies

Stade Gaston Raguin

Rugby
Athlétisme 

Jeux collectifs 
Course d’orientation 

Tennis
Football 
Ultimate

Zumba danse des jeux (à partir de 15h30)

Piscine

Waterpolo
Natation

Yoga pilates
Beach volley

Zone de Loisirs
Bike and run

Lancer de précision / Pétanque
Parcours BMX

16h07 à 16h37 - Passage de la flamme olympique 

Passage de la flamme olympique : planning des animations

Au cours de la journée, 2000 élèves du secteur auront l’opportunité de participer à 
ces activités. Nous vous invitons à venir découvrir nos équipements à cette occasion. 
Les initiations seront accessibles au public non scolaire de 12h à 13h.



Centre ville

Toute la semaine aux heures 
d’ouverture de la médiathèque

Exposition « Histoire, Sport et 
Citoyenneté » à la Médiathèque 

Jean Grosjean

En continu à partir de 14h

Challenge Home Trainer (Vélo)
km au profit de la Ligue contre le 

cancer

Vélo smoothie

Manège à propulsion parentale

Babyfoot Géant

Atelier Photobooth

14h-15h
Blind test de l’Orgue

15h30
Concert accordéon

15h45-16h
Chorale Sombevelle

16h07 à 16h37 
Passage de la flamme olympique

Dévoilement de la plaque 
commémorative en présence de 

coureurs cyclistes
17h15-18h

Zumba Danse des jeux

18h-18h30
Représentation USB Danse

18h-20h
Diffusion match de l’Euro de 

football France - Pologne 
dans l’Abbaye

18h30-19h30
Théâtre Le Punk à Mouton : 

Le Cani (à partir de 10 ans) place 
de l’Abbaye

19h30-20h
Concert de l’Harmonie Municipale

20h-21h30
Concert Nez à Foot

Buvette et petite 
restauration 
de 14h à 22h au 

centre ville

Passage de la flamme olympique : planning des animations
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Animations gratuites et ouvertes à tous
infos : sports@baumelesdames.org

Scannez ce code pour accéder au Live info relais 
et suivre les dernières informations pendant les étapes de relais

Baumois, touristes, voisins…venez nous rejoindre pour participer à cet événement 
unique qu’est le passage la flamme olympique.

Afin de vous préparer à cet événement, voici quelques informations pratiques :
•	 Des zones réservées seront aménagées pour accueillir les 2000 élèves au 

complexe sportif. Une zone dédiée sera également mise en place pour les 
personnes à mobilité réduite, au croisement de la Promenade du Breuil et de 
la rue du Stade.

•	 N’hésitez pas à vous rendre en vélo ou à pied sur le parcours. En effet, pour 
des questions de sécurité, le stationnement devra être limité (interdiction de 
stationner dans toutes les rues du parcours dès la veille).

•	 Pendant l’après-midi et jusqu’en soirée, de nombreuses animations auront 
lieu au centre-ville. Pour assurer la sécurité de tous, le centre sera fermé à la 
circulation et au stationnement. De plus, les routes départementales seront 
temporairement fermées lors du passage de la flamme.

La Ville de Baume les Dames tient à remercier tous ses partenaires et les 
personnes qui se sont investies pour que cette grande fête soit réussie : le 
Département du Doubs, la Préfecture du Doubs, les services de secours et de 
sécurité, les volontaires, les bénévoles…
Un grand merci également aux associations baumoises qui ont souhaité donner 
du temps pour proposer des animations aux scolaires et au public.


